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La Suisse, pays des sports d’hiver
Dans notre pays, près de 2,5 millions de skieurs dévalent chaque année les pentes des stations alpines.
Texte: Reto Wild  Infographie: Marina Bräm, Migros Magazine
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Les plus grands 
domaines skiables
A cheval sur la frontière franco-suisse, 
les Portes du Soleil proposent pas moins de 
600 km de pistes. C’est l’un des plus grands 
domaines skiables du monde. 
De leurs côtés, Verbier, Bruson, La Tzoumaz, 
Nendaz, Veysonnaz et Thyon forment  
les 4 Vallées, le plus grand domaine  
entièrement suisse.

Plutôt le vélo que le ski

Les sports préférés  
des jeunes
Dans le rapport «Sport Suisse 2014», les jeunes de 10 à 14 ans 
ont indiqué leurs sports de prédilection (plusieurs réponses 
étaient possibles). Ces adolescents sont les adultes de demain et 
ils préfigurent naturellement les tendances à venir. Si 48% d’entre 
eux ont donné leur préférence au ski, 51% l’ont accordée au vélo, 
qui se retrouve en tête de ce classement.
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Statistique des accidents

48!000
accidents sont dus aux sports 

d’hiver chaque année.

34!424
résultent de la pratique du ski 

ou du snowboard.
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